
 

 

 

 

 

                         

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

散歩の様子 

 

すみれ れんげ 

たんぽぽ こすもす 

あじさい・ひまわり 
りんご 

すみれ組では、園の周辺や青柳公園に散歩

に出かけています。高月齢の子は散歩車に

立って散歩しています。保育園では見るこ

とのできない季節の花を見たり風に当た

ったりして散歩を楽しんでいます。また青

柳公園では散歩車から芝生の上に降りて

落ち葉に実際に触れています。 

身体がぐんと成長して、青柳公園（広場）、

暫定広場などでは走ったり、遊具で遊んだ

り身体を使って遊ぶことが多くなってい

ます。最近はドングリや樹木の種など自然

物にも興味が出てきているので、天神山な

ど新しい散歩先にも出かけていきたいと

考えています 

朝晩も少しずつ寒くなりましたが、たんぽぽ組は元気

いっぱいで、公園や園の周辺での探索を楽しんでいま

す。「これはなにかな？」「みつけたよ！」と色んな発

見を友だちと楽しみながら自然にたくさん触れて遊

んでいます。最近はキウイ畑やみかんがなっている木

を見つけて楽しんでいるので、これからも色んな場所

へ探索に出かけていきたいと思います。 

涼しくなってきて散歩も気持ちがよく

なってきました。この間ははじめて丸池

公園に行きました。池のアメンボを見た

り、大きなドングリの木の下でトトロの

足跡を発見！？長い道のりでしたが、

「エイエイオー」の掛け声で頑張って歩

きましたよ。遠出の散歩にも体力がだい

ぶついてきたなーと成長を感じます。 

涼しくなり秋の草花が多くみられるようにな

り、散歩に行きながら「なんかにおいするね」

「木犀だ！」や「柿があったよ！」など秋探し

を楽しみながら散歩に出かけています。 

 遊ぼう会も終わりこれから遠出の散歩もし

ていこうと考えています。ドッジボールも子ど

もたちは好きなので、これからたくさんしてい

きたいと思います。遊ぼう会終わってからはあ

じさいも大縄や竹馬に興味をもって遊んでい

ます。 

りんご組では青柳公園や暫定広場、仙川

遊歩道に散歩に行くことが多いです。 

お友だちと「まてまて～」と追いかっけこ

をしたり、木の後ろに隠れて「ばあ～」と

顔を出したりと友だちとの関わりを喜ん

でいます。これからはどんぐりや松ぼっ

くりなど秋の自然を探して散歩に出かけ

たいと思っています。 


